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	教学目标及教学重点、难点

	【教学目标】
1.梳理知识并将知识进行关联整合，形成知识结构，促进物理观念的形成；
2.梳理隐藏在知识背后的研究思路和方法，促进学生的科学思维的发展；
3.通过具体问题的解决，促进知识的理解，体会研究的思路与方法。
【教学重点】知识的关联与整合
【教学难点】研究的思路与方法




	教学过程(表格描述)

	教学环节
	主要教学活动
	设置意图

	  环节一：
知识的梳理与整合
























环节二
研究的思路与方法




































































环节三
应用与体会


	一、知识的梳理与整合
1.知识的复习与巩固：以问题为导向，按学习顺序复习梳理本章重要的知识。
问题：什么是曲线运动？
问题：曲线运动的速度方向？
问题：物体做曲线运动的条件？
问题：什么是运动的合成和分解？
问题：为什么要将运动合成和分解？
问题：怎样进行运动的合成和分解？
问题：什么是抛体运动？
问题：如何用实验研究平抛运动？
问题：平抛运动的特点？
问题：平抛运动的规律？
问题：抛体运动的分析方法？
对于上述问题，既要知其然，更要知其所以然。
思考：上述知识间存在什么样的联系？
2.知识的关联整合：在梳理的基础上，进一步明确知识之间的联系，进行知识的整合，从整体的角度理解知识。
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二、研究的思路与方法
在必修二教材的第一页，抛体运动这一章的章首语中提到了这样一句话：“从现在开始，我们把目光转向抛体运动、圆周运动，以及更一般的曲线运动。从中我们可以体会到，研究直线运动时的基本思路和方法，原则上同样可以用来处理曲线运动。” 
思考：教材中提到的这个研究直线运动的思路和方法是什么？我们如何用这个思路和方法处理曲线运动的问题？
1.运动与相互作用
曲线运动的研究思路：先由位移方向，确定平均速度方向，取极限后确定瞬时速度方向；由于速度方向变化，确定加速度不为零，根据牛顿第二定律，推断曲线运动的物体所受到的合力一定不为零，然后再进一步确定合力的方向与运动方向不在一条直线上。这是从物体的运动情况推知受力情况。从运动现象开始研究，进而寻找物体偏离直线的原因。
平抛运动的研究的思路是：以初速度v0 的方向为x 轴方向，竖直向下的方向为 y 轴方向，建立平面直角坐标系。对物体做受力分析，分析合力在x方向和y 方向的分力，根据牛顿第二定律，确定物体在两个方向的加速度，由此得到两个方向上的速度随时间变化的规律以及位移随时间变化的规律，然后，将两个方向的分运动合成得到了平抛运动的规律。
这与研究直线运的思路是一致的。物体的运动与物体间的相互作用力，一直是我们研究的中心问题，将它们联系起来进行研究的思路也从直线运动延续到了曲线运动中。
思考：在曲线运动的研究中，力和运动的合成和分解在解决问题的过程中发挥着重要的作用，人们最初为什么会建立合成和分解这个概念？是什么样思想驱动人们去研究这个问题呢？
2.等效替代思想实现“化繁为简”
合成和分解是人们基于等效替代思想建立的。在我国历史上，有一个运用等效替代思想解决问题的故事，脍炙人口，广为流传。这就是 “曹冲称象”的故事。曹冲用石块替代大象，达到了让船的吃水线相同的效果，解决了称量大象体重的问题。等效替代思想是一种重要的物理思想方法，不仅在问题的解决中发挥着作用，对理论的建立也发挥着导向的作用。这种思想是从事物的“效果等同”角度出发，以问题解决为目的，以 “化繁为简”为灵魂。
这章学习的运动的合成和分解以及力的合成和分解都是基于等效替代思想建立的。运动的合成和分解，把曲线运动转换为直线运动，实现运动过程的等效替代；力的合成和分解是指将几个力与一个力转换，实现作用效果的等效替代。这两种变换都是矢量的等效替代，用平行四边形法则确定等效量。这种等效替代鲜明的特点是“方向性”，即等效量不仅有大小，而且有方向。并且等效替代量不仅与每一个分量的大小有关，还与各个分量的方向有关。
等效替代的思想方法在科学研究中非常常见，它的含义也十分宽泛。是问题解决的大思路。比如几个电阻串联或并联后的总电阻是等效电阻；再比如研究一个做变速直线运动的物体在某段时间内的位移，可以把它等效成一个匀速直线运动来替代，这个匀速直线运动的速度就等于原来变速直线运动的平均速度。等效替代的思想在以后的学习中也会多次遇到，同学们可以细心留意，逐步体会。
3.实验探究与理论分析相结合
将实验探究与理论分析相结合进行研究是物理研究的重要方法。在研究曲线速度的速度方向时，就是先通过实验探究得出结论，然后又进行理论分析，最终得出一致的结论；研究平抛运动的规律时，教材第三节用实验探究平抛运动的规律，教材第四节从理论上进行了分析。将实验探究和理论分析相结合的研究思路，在研究客观世界中发挥着重要的作用。二者相辅相成，推动着研究的发展。
4.极限思想的再次应用
极限思想应用在研究曲线运动瞬时速度方向的问题中。一段运动的平均速度等于位移与时间的比，当时间趋于零时，平均速度将趋近于一个极限值，这个极限值就是瞬时速度。平均速度的方向对应着这段运动的位移方向，在曲线运动中，对应着这段运动轨迹上两点的割线方向，当时间趋于零时，割线趋向于切线，瞬时速度的方向就是轨迹这点的切线方向。
三、应用与体会
1.荡秋千是一项非常有趣的娱乐活动。关于人荡秋千的运动，如果不计阻力，下列说法正确的是（     ）
  A.这是一个曲线运动
  B.这是一个变速运动
  C.人在最低点时受到的合力为零
  D.人在最低点时受到的合力竖直向上
分析：荡秋千是学生熟悉的情景，问题联系生活实际。A、B选项是分析运动情况，C、D选项判断受力情况。根据曲线运动和受力方向的关系做出判断。

[image: ]2.跳台滑雪是一种勇敢者的滑雪运动，运动员穿专用滑雪板，在滑雪道上获得一定速度后从跳台飞出，在空中飞行一段距离后着陆。某运动员从跳台a处沿水平方向飞出，在b处着陆。测得ab间的距离为40m，斜坡与水平方向的夹角为30°，试计算运动员在a处的速度大小和在空中飞行的时间。不计空气阻力，g 取10m/s2。
拓展1.运动员落在b点时的速度？
应用位移的合成和分解解决问题。
拓展2.运动员何时离坡面最远？
应用速度的合成和分解解决问题。
拓展3.为什么远离坡面的时间等于靠近坡面的时间？
选择垂直于坡面和沿坡面的方向，将平抛运动分解，应用运动的合成和分解的方法解释曲线运动的问题。
拓展4.怎样计算运动员在空中离坡面的最大距离？
[bookmark: _GoBack]选择垂直于坡面和沿坡面的方向，将平抛运动分解，应用运动的合成和分解的方法解决曲线运动的问题。

思考：如何理解教材所述：“平抛运动可以看作是在竖直方向的分运动和水平方向的分运动的合运动”
现在我们再次理解这句话，注意 “可以看做”这几个字，不同于“只能看作”。平抛运动分解为哪两个方向的运动是没有限定的，分解也不是唯一的，可以看作水平方向和竖直方向两个分运动的合运动，也可以看成其它方向分运动的合成。究竟选择什么样的方向来分解，可以根据解决问题的需要来确定。我们常将平抛运动分解为水平和竖直方向的分运动，但是思路不要被限定在这两个方向上，完全可以在必要时做出其它的选择。
思考：两个分运动的方向是否必须是相互垂直的呢？
运动的合成和分解与力的合成分解一样，只要按照矢量运算的平行四边形定则就可以确定等效替代的分运动。如果有需要，两个分运动可以成任意角度，甚至包括同向或反向。
	在复习梳理本章知识的基础上，将已经学过的知识进行关联整合，形成知识结构，促进物理观念的形成。




















梳理隐藏在知识背后的研究思路和方法，促进学生科学思维的发展。

































































通过具体问题的解决，促进知识的理解，体会研究的思路与方法。
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