
5.1.2 弧度制
广州市第四中学  蔡睿

高一-人教A版-数学-必修第一册-第五章



一、学习目标

1.理解弧度制的定义，体会引入弧度制的必要性和合理
性，培养数学抽象素养.
2.能进行弧度与角度的互化，熟悉特殊角的弧度制，培
养逻辑推理、数学运算素养.
3.掌握弧度制中扇形的弧长和面积公式，体会弧度制下
公式形式的简洁性，会应用公式解决简单的问题，培养
数学运算、数学模型素养.



二、类比引入

度量质量：
千克、磅.



二、类比引入

度量长度：米、码、英尺.

不同的单位制，能给解决问题带来方便，

那角的度量是否有不同的单位制？



问题：1°的角是如何定义的？

           1°的角=周角的

二、类比引入

——以角量角

这种用度做单位，来度量角的制度叫做角度制.

1
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二、类比引入

在数学发展史上，角度制有何局限性？

因为角度是六十进制，而实数是十进制

1.在三角函数的研究中，自变量不能对应到实数集，不符合函数定
义的要求；

2.在出现自变量与函数值的运算时，如                           ，
此时                    的意义就不得知了；

3.在微积分的研究中，角度制也会让重要结论失去意义！
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二、类比引入

六十进制的角度制不利于后续的研究，所以，很有必要引入十进制
的度量制：

                                                 弧度制

思考：还可以用什么来度量角？



三、探索新知——弧度的概念



三、探索新知——弧度的概念

步骤二：在射线OA上任取一点Q(不同
于点O),  OQ=r1，在旋转过程中，点Q
所形成的圆弧的长为l1,  
问：l1与r1的比值是多少？你能得出什
么结论？

得出猜想：角的大小一定，圆心
角所对的弧长与半径的比值也唯
一确定.



三、探索新知——弧度的概念

猜想：角的大小一定，圆心角所对的弧长与半径的比值也唯一确定. 
但如何证明？

初中学的与弧长公式
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 只与圆心角的大小有关

猜想成立√

变形得

即：角的大小一定，圆心角所对的弧长与半径的比值也唯一确定.

可以利用“圆的弧长与半径的关系”度量角，这就是弧度制.



三、探索新知——1弧度的角多大？

规定：1弧度的角——长度等于半径长的圆弧所对的圆心角.

弧度单位：用rad表示，读作弧度.

几何表示 举例



三、探索新知——弧度的概念

分析：弧长r→1rad
弧长2r→2rad
弧长πr→π rad



三、探索新知——弧度的概念

代数表示：α的弧度数的绝对值为
l
r

 

其中，α的正负由角α的终边的旋转方向决定.
即：逆时针旋转为正，顺时针旋转为负.

约定：正角的弧度数为正数，负角的弧度数为负数，
           零角的弧度数为0.

当角的终边旋转一周后，继续旋转，就可以得到弧度数大于2π或小
于-2π的角，这样就可以得到幅度为任意大小的角.



思考3：一个周角以度为单位度量是多少度？

             以弧度为单位度量是多少弧度？

             由此可得角度与弧度有怎样的换算关系？

思考4：根据上述关系，1°等于多少弧度，1 rad等于多少度？

三、探索新知——角度与弧度的换算

熟记

1 8 0 ra d

l
r

 

3 6 0 = 2 ra d 1 8 0 ra d

1 rad 0.01745rad
180
  

360 º

1801rad 57.30


  （ ）

2 2 ra dr
r
  



四、典型例题

1 8 0 r a d

1
1 8 0

r a d
 



四、典型例题



四、典型例题

例2．把下列各角的弧度化为角度数

         (1) 2 rad (精确到0.1)     (2) 3
r a d



解：(1)

       (2) 1 8 0r a d  

1 8 01 5 7 .3 0r a d


    
 




2 2 5 7 .3 1 1 4 .6r a d    

1 1 8 0 6 0
3 3

r a d
       

小结：熟记π rad=180°，并能够快速单位化，有时需要整体代入

1 8 0r a d  



四、典型例题
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小结

1.角度制与弧度制互化时熟记π rad=180°，并能够快速单位化，有
时需要整体代入.

2.用弧度数表示角时，常常把弧度数写成多少π的形式，不必写成
小数．

3.用弧度制表示角时，“弧度”二字或 “rad”通常略去不写，只写该角
所对应的弧度数.
4.弧度与角度不能混用，即不能出现这样的形式: 3 0
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小结

5.角与实数的对应关系：

每一个角都有一个弧度数  
即每一个角：都对应着唯一一个实数  

反过来  
每一个实数：也对应着一个角(以这个实数为弧度数的角) 

即：任意角的集合与实数集R建立了一一对应的关系 



小结



四、典型例题

α是弧度为单位



α是弧度为单位

1
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五、归纳总结

1.弧度制

(1)定义：1弧度的角——长度等于半径长的圆弧所对的圆心角.
(2)几何表示：                                

(3)代数表示： l
r

 



五、归纳总结

2.角度制与弧度制的区别与联系；

3.角度与弧度的换算：熟记

4.扇形的弧长公式与面积公式：

(角α先化为弧度制) 21 1, ,
2 2

l R S R S lR   

弧度制 角度制

区别 十进制 六十进制

1弧度=长度等于半径长的
圆弧所对的圆心角

1°=周角的360分之一

联系 都与半径大小无关

1 8 0 



完成配套的目标检测题

六、作业



谢谢收看，同学们再见！
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难点

难点：角α=3是什么意思？是3°吗？

答：省略了弧度单位，是指3 rad的角.
        弧度单位rad可以省略，角度单位°不能省略.
        建议熟记1rad≈57.3°来估计角的大小.



难点

例如：判断角α=2，β=4分别是第几象限角.
错解： α，β都是第一象限角.

正解： α=2 rad≈2×57.3°=114.6°，是第二象限角.
             β=4 rad≈4×57.3°=229.2°，是第三象限角.



易错点

易错点1：弧度与角度不能混用，即不能出现这样的形式:

易错点2：使用以下公式，要先把角的单位转换为弧度，

3 0 3 6 0 3 0 2
6 3

k k     或 或

21,
2

l R S R  



易错点

例：半径为2cm的圆中，150°的圆心角所对的弧的
长度为___________

错解：l=αR= 150°×2=300cm

正解：α=5π/6，则l=αR= (5π/6)×2= 5π/3  cm



谢谢收看，同学们再见！


